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Учебный план 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

Муниципального бюджетного  образовательного учреждения дополнительного 

образования «Дом детского творчества» 

     

         Учебный план муниципального бюджетного образовательного учреждения 

дополнительного образования «Дом детского творчества» разработан в соответствии с 

образовательной программой учреждения и предполагает максимальное удовлетворение 

образовательных потребностей обучающихся и их родителей, обеспечение комфортной 

эмоциональной среды.  

         Учебный план составлен с учетом направленностей, заявленных в приложении к 

лицензии. Образовательный процесс осуществляется по 2 направленностям: 

художественной,  социально-гуманитарной.  

        Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы рассчитаны на 

детей в возрасте от 5 до 18 лет. Списочный состав объединения формируется по нормам 

наполняемости в соответствии с СанПиН к учреждениям дополнительного образования и 

другими локальными актами и зависит от площади учебного  кабинета, возраста детей и 

направленности. 

Режим занятий в объединениях :  

1 год обучения – до 4 часов в неделю; 

2 год обучения – до 4 часов в неделю; 

3 год  обучения и более – до 6 часов в неделю. 

 

        Художественная направленность представлена следующими программами: 

«Творческая мастерская», «Умелые руки», «Азбука шитья и рукоделия», «Текстильная 

кукла», «Первые роли». 

 «Умелые руки» 

Программа направлена на формирование творческой личности через средства 

декоративно-прикладного творчества. 

Режим занятий: 

1 год обучения - 1 час в неделю  

«Творческая мастерская» 

Программа  направлена на то, чтобы через труд и искусство приобщить детей к 

творчеству. В целом программа способствует  разностороннему развитию личности 

ребенка, раскрытию творческих способностей, решению задач трудового, нравственного и 

эстетического воспитания. 

Режим занятий: 

1 год  обучения – 1 раз в неделю по 2 часа. 

«Текстильная кукла» - Программа направлена на овладение обучающимися 

основных приемов обработки ткани, навыки работы на швейной машине, изготовление 

бескаркасных и каркасных текстильных кукол, овладение техниками изготовления 

игрушки, такими как: «текстильный трикотаж», «скульптурный трикотаж». Обучение по 

данной программе создает благоприятные условия для интеллектуального и духовного 

воспитания личности учащегося, для его социально-культурного и профессионального 

самоопределения, развития познавательной активности и творческой самореализации. 

Содержание материала направленно на передачу знаний, умений и навыков по 

формированию у учащихся компетенции в области декоративно – прикладного искусства, 

в тесной взаимосвязи с дизайном современной жизни. 

 

Режим занятий: 

1 год  обучения – 2 раза в неделю по 1 часу. 

«Азбука  шитья и рукоделия» 



Программа направлена на обучение детей красиво и грамотно шить, строить чертежи, 

художественно оформлять модели, кроить, моделировать. 

Режим занятий: 

1-4 года  обучения – 2 раза в неделю по 2 часа. 

«Первые роли» 

Программа ориентирована на коллективное искусство. Дети приобретают опыт вза-

имодействия с большими и малыми социальными группами, учатся согласовывать свои 

действия с действиями других членов группы, т. е. приобретают навыки коллективного 

творчества. 

на развитие общей и эстетической культуры обучающихся, художественных способностей 

и склонностей, носит ярко выраженный креативный характер, предусматривая 

возможность творческого самовыражения, творческой импровизации. 

Режим занятий: 2 часа в неделю. 

 

        Социально-гуманитарная направленность представлена программами: «Азбука 

народных праздников»,  «Мы – вместе!»  

«Азбука народных праздников»  

Данная программа направлена на изучение истоков отечественной культуры, нравов, 

традиций и обычаев своих предков  и нацелена на передачу юным гражданам нашей 

страны  духовного опыта русского народа. 

Режим занятий: 

1 год обучения - 1 час в неделю 

«Мы - вместе!»  

Сетевая программа носит характер  психосоциальной компетентности, Психосоциальная 

компетентность играет важную роль в пропаганде здорового образа жизни в широком 

смысле слова – с точки зрения физического, психического и социального благополучия. 

Режим занятий: 

1 год обучения - 1 час в неделю 
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